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26 мая 2026 года свой 60-лет-
ний юбилей отметил заведую-
щий отделением ожогово-ток-
сикологической     реанимации 
Республиканского научного цен-
тра экстренной медицинской 
помощи, врач – анестезиолог-
реаниматолог высшей катего-
рии Абдушохид Аслонович Шо-
абсаров – известный специалист 
в области интенсивной терапии 
критических состояний, клини-
ческой токсикологии и комбус
тиологии, посвятивший более 
трёх десятилетий своей жизни 
служению отечественному здра-
воохранению.

Абдушохид Аслонович ро-
дился в 1966 году. После окон-
чания в 1992 году лечебного 
факультета Ташкентского госу- 
дарственного медицинского ин-
ститута № 2 он начал профессио
нальный путь в одной из наибо-
лее сложных и ответственных 
областей медицины – анесте-
зиологии и реаниматологии. 
В 1992–1993 годах прошёл ин-
тернатуру на базе отделения ре-
анимации Ташкентской област-
ной клинической больницы, где 
получил фундаментальную под-
готовку по оказанию неотлож-
ной и интенсивной медицинской 
помощи пациентам с тяжёлыми 
и критическими состояниями.

С 1993 года трудовая дея-
тельность Абдушохида Аслоно-
вича была связана с Центром 
реабилитации острых отравле-
ний 1-й городской клинической 
больницы города Ташкента. 
Работая врачом – анестезиоло-
гом-реаниматологом отделения 
реанимации, он принимал не-
посредственное участие в ле-
чении пациентов с тяжёлыми 
химическими отравлениями, по-
лиорганной недостаточностью 
и другими жизнеугрожающи-

ми состояниями. Именно в этот 
период сформировались его 
профессиональные интересы в 
области клинической токсико-
логии и интенсивной терапии 
критических состояний.

С 2001 года Абдушохид Ас-
лонович возглавляет отделение 
ожогово-токсикологической ре- 
анимации Республиканского на- 
учного центра экстренной ме- 
дицинской помощи. За годы ру-
ководства им проведена боль- 
шая работа по совершенствова-
нию организации специализи-
рованной помощи пациентам с 
тяжёлыми отравлениями, ожо-
говой болезнью и критически-
ми состояниями различного ге- 
неза. Под его руководством 
внедряются современные тех-
нологии интенсивной терапии, 
совершенствуются методы мо-
ниторинга и лечения тяжёлых 
больных, повышается качество 
оказания специализированной 
медицинской помощи.

Высокий профессионализм, 
глубокие клинические знания и 
богатый практический опыт по-
зволили Абдушохиду Аслонови-
чу заслужить высокий авторитет 

не только в Республиканском 
научном центре экстренной ме-
дицинской помощи, но и среди 
специалистов всей республи-
ки. Его отличают принципиаль-
ность, ответственность, требова-
тельность к себе и сотрудникам, 
а также неизменная готовность 
прийти на помощь пациентам и 
коллегам в самых сложных кли-
нических ситуациях.

Абдушохид Аслонович явля-
ется автором и соавтором на-
учных публикаций, регулярно 
принимает участие в республи-
канских и международных науч-
но-практических конференциях, 
посвящённых актуальным во-
просам экстренной медицины, 
анестезиологии и реаниматоло-
гии, клинической токсикологии 
и комбустиологии. Его много-
летний практический опыт нахо-
дит отражение в научных публи-
кациях и докладах, способствуя 
развитию отечественной меди-
цинской науки.

Особого уважения заслужи-
вает педагогическая деятель-
ность Абдушохида Аслоновича. 
На протяжении многих лет он 
является наставником клини-
ческих ординаторов, молодых 
врачей и специалистов, начина-
ющих свой профессиональный 
путь в анестезиологии, реанима-
тологии и токсикологии. Под его 
руководством сформировалось 
не одно поколение врачей, мно-
гие из которых сегодня успешно 
работают в различных медицин-
ских учреждениях республики. 
Его профессиональные советы, 
богатый клинический опыт и 
преданность профессии служат 
примером для молодых специ-
алистов.

Многолетний добросовест-
ный труд, высокий профессио-
нализм, организаторские спо-
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собности и значительный вклад 
в развитие экстренной медицин-
ской помощи снискали Абдушо-
хиду Аслоновичу заслуженное 
уважение коллег, учеников и па-
циентов.

В день знаменательного 
юбилея коллектив Республи-
канского   научного   центра 

экстренной медицинской по-
мощи,   Ассоциация   врачей 
экстренной медицины Узбе-
кистана и редакционная кол-
легия журнала «Вестник экс-
тренной медицины» сердечно 
поздравляют Абдушохида Ас-
лоновича Шоабсарова с 60-ле-
тием, желают ему крепкого 

здоровья, благополучия, неис-
сякаемой энергии, новых про-
фессиональных достижений, 
успехов в научной и педагоги-
ческой деятельности, а так-
же долгих лет плодотворной 
работы на благо отечествен-
ного здравоохранения.


